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Циклограмма  образовательной деятельности на 2020-2021  учебный год

	День

недели
	Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная к школе группа


	Понедельник
	утро
	8.30 - 8.40

9.00 - 9.10
(по подгруппам)
Ребенок 
и окружающий мир
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00

	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00

	
	
	
	9.00-9.15

Музыка

9.25-9.40

Основы науки и естествознания
	9.00-9.20
Основы науки и естествознания

9.30-9.50

Музыка

	9.00-9.25

Основы науки и естествознания

9.40-10.00
Рисование
	9.00-9.30

Основы науки и естествознания

9.40-10.10

Лепка/Аппликация/Ручной труд

	
	
	Прогулка: 10.00-11.30

наблюдение, экспериментирование, подвижные игры, самостоятельная деятельность


	Прогулка: 10.10-12.00

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
11.00- 11.15
Физкультура на воздухе
	Прогулка: 10.20-12.10

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
11.20- 11.40

Физкультура на воздухе

	Прогулка: 10.40-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.50-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность

	
	вечер
	15.20 - 15.30

Физкультура

	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	15.35-15.55
Физкультура
	16.00-16.30
Физкультура


	
	
	
	
	
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра


	
	
	
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10

	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10

	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10

	Вторник
	утро
	9.00-9.10

Музыка


	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ

8.40 – 9.00

	
	
	
	9.00-9.15

Математическое развитие

9.25-9.40

Физкультура
	9.00-9.20
Математической развитие

9.40 - 10.00

Физкультура
	9.00-9.25

Физкультура

9.40-10.00

Музыка
	9.00-9.30

Развитие речи, основы грамотности

10.10-10.40

Музыка

	
	
	Прогулка: 10.00-11.30

наблюдение, экспериментирование, подвижные игры, самостоятельная деятельность

10.20 – 10.30

Физкультура на воздухе
	Прогулка: 10.10-12.00

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.20-12.10

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.40-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.50-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
11.30-12.00

Физкультура на воздухе

	
	вечер
	
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	15.15-15.40

Лепка/Аппликация/Ручной труд
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра

	
	
	
	
	
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	

	
	
	
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10

	среда
	утро
	8.40-8.50
Физкультура

	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ

8.40 – 9.00

	
	
	
	9.00-9.15

Развитие речи, основы грамотности

9.25-9.40

Физкультура
	9.00-9.20
Физкультура
9.30 - 9.50

Рисование
	9.00-9.25

Математическое развитие


	9.00-9.30

Математическое развитие

10.20-10.50

Физкультура

	
	
	Прогулка: 10.00-11.30

наблюдение, экспериментирование, подвижные игры, самостоятельная деятельность


	Прогулка: 10.10-12.00

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.20-12.10

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.40-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
10.50-11.10

Физкультура на воздухе
	Прогулка: 10.50-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность

	
	вечер
	15.20 - 15.30
15.40 – 15.50
(по подгруппам)
Развитие речи. Художественная литература.
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра

	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра

	
	
	
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10

	четверг
	утро
	9.00 - 9.10

Музыка


	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ

8.40 – 9.00

	
	
	
	9.00-9.15

Лепка/Аппликация/Ручной труд


	9.00-9.20

Математической развитие

9.30-9.50

Развитие речи, основы грамотности
	9.00-9.25

Развитие речи, основы грамотности

9.40- 10.00

Музыка

	9.00-9.30
Математическое развитие

10.05-10.35
Музыка

	
	вечер
	Прогулка: 10.00-11.30

наблюдение, экспериментирование, подвижные игры, самостоятельная деятельность


	Прогулка: 10.10-12.00

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.20-12.10

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.40-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.50-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность

	
	
	16.00 - 16.10

16.20 – 16.30

(по подгруппам)
Рисование
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра

	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра

	
	
	
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10

	Пятница
	утро
	9.10 - 9.20

9.30 - 9.40

(по подгруппам)
Лепка/

Конструирование


	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00
	УТРЕННИЙ КРУГ
8.40 – 9.00

	
	
	
	9.00-9.15

Музыка

9.25-9.40

Рисование
	9.00-9.20
Лепка/Аппликация/Ручной труд

9.30-9.50

Музыка
	9.00-9.25

Математическое развитие

9.40- 10.00

Развитие речи, основы грамотности

	9.00-9.30

Развитие речи, основы грамотности

9.40-10.10

Рисование

	
	
	Прогулка: 10.00-11.30

наблюдение, экспериментирование, подвижные игры, самостоятельная деятельность


	Прогулка: 10.10-12.00

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.20-12.10

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность
	Прогулка: 10.40-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность

	Прогулка: 10.50-12.30

наблюдение, экспериментирование, сюжетно-тематическая игра, подвижные и спортивные игры, посильный труд, самостоятельная деятельность

	
	вечер
	15.55 - 16.05

16.15 -16.25

(по подгруппам)

Развитие речи. Художественная литература
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра
	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра

	Проектная деятельность, обогащенные игры в центрах активности, событийная деятельность, свободная игра

	
	
	
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10
	ВЕЧЕРНИЙ КРУГ

17.00 – 17.10

	Итого 
	10 занятий
	10 занятий
	11 занятий
	12 занятий
	12 занятий


